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Задания для родителей

ФИО_________________________________________________________________
Фамилия, имя ребёнка ______________________________________ класс ______
№ 1. Выполните задания по теме «Психологические особенности подростков»

1.1. Напишите даты начала и окончания подросткового возраста:

Начало ______________ лет
Окончание _____________ лет

1.2. Расставьте в порядке наступления три вида созревания, наблюдаемые в подростковом возрасте: половое созревание, социальное, органическое. Расхождение во времени этих видов созревания и обуславливает появление и многие особенности подросткового возраста.

1. 

2. 

3. 

1.3. Отметьте правильные ответы на вопрос «В чём состоит позитивный смысл подросткового кризиса?»

1) учебные успехи
2) окончательное формирование личности
3) послушание взрослым
4) переход от зависимого детства к самостоятельной и ответственной взрослости
5) позитивного смысла в этом кризисе нет
1.4. Отметьте правильные варианты продолжения фразы:
«Чувство взрослости – это …, ….»
1) стремление подростка демонстрировать вредные привычки взрослых

2) стремление подростка к статусу взрослого
3) стремление подростка пойти работать

4) стремление подростка противостоять требованиям взрослых
5) стремление к признанию со стороны взрослых как равному

1.5. Отметьте правильный ответ на вопрос «Бывают ли случаи бескризисного развития подростков?»

1) Да

2) Нет

1.6. Какие случаи развития подростка ученые-психологи считают более продуктивными:
1) Кризисные

2) Бескризисные

1.7. Отметьте правильные варианты продолжения фразы:
«Ведущей (самой развивающей) деятельностью в подростковом возрасте является…»
1) игровая
2) учебная

3) общение со сверстниками

4) общественно-полезная деятельность
5) профессионально-учебная

6) исследовательская

1.8. Отметьте правильные варианты продолжения фразы:

«Малодоступность для подростка статуса взрослого может привести к развитию …, …, ….»
1) пассивности

2) чувства одиночества
3) озлобленности
4) негативизма
5) агрессии

6) чувства возрастной неполноценности

1.9. Отметьте правильный ответ на вопрос «Какие 2 противоположные стремления присущи подросткам?»
1) стремление быть не таким, как все - конформизм по отношению к референтной группе (стремление быть таким, как все в этой группе)

2) стремление иметь всё, чего хочет подросток – стремление ничего не делать для этого

3) стремление к уважению своей позиции – неуважение позиции другого

1.10. Отметьте правильный вариант продолжения фразы:
«Для формирования личности решающую роль играет …..»
1) мнение окружения

2) наставления и указания
3) рассуждения
4) система ценностей подростка
5) опыт
1.11. Отметьте все подходящие ответы на вопрос «Как родители могут повлиять на развитие подростка?»
1) личный пример

2) организация развивающей среды

3) беседы

4) вопросы, направленные на анализ кого-либо, чего-либо

5) поддержка продуктивных (не только учебных) интересов подростка
6) уважение, принятие
7) безусловная любовь

8)  помощь в построении индивидуальной жизненной перспективы
1.12. Отметьте правильный вариант продолжения фразы: «Познавательная деятельность подростка …»
1) любая, но только не учебная

2) направлена на мир взрослых

3) очень неактивная
4) производит «поворот» от направленности на мир к направленности на самого себя
1.13. Отметьте правильный вариант продолжения фразы: «Компания сверстников важна для подростка потому, что …»
1) подросток ищет друга, того, кто может тебя понять

2) подростку не интересно мнение взрослого

3) в ней можно расслабиться от основных обязанностей

4) в ней можно позволить себе то, что не позволительно при взрослых
1.14. Отметьте Основные правила наказания подростков:
1) наказание должно быть отсроченным (следовать через некоторое время после проступка)

2) наказание должно следовать сразу после проступка

3) подросток должен согласиться с тем, что совершил проступок, то есть заслуживает наказания

4) за одну провинность следует наказывать только однажды (наказание искупает провинность)
1.15. Закончите фразу: «Подростка нельзя ничему научить, он может только ….»
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

1.16. Отметьте все главные новообразования подросткового возраста (итоги развития в подростковом возрасте):

1) возникновение нового уровня самосознания, открытие “Я”

2) возникновение рефлексии

3) осознание своей индивидуальности

4) готовность выполнять основные социальные роли
5) формирование негативизма

6) последняя фундаментальная децентрация — освобождение от конкретной привязанности к данным в поле восприятия объектам и рассмотрение мира с точки зрения того, как его можно изменить

7) компьютерная зависимость

8) формирование личности

9) агрессивность

10) интегрированность в общество

11) построение программы жизни (индивидуальной жизненной перспективы)
12) идентичность личности

13) неуважение к мнению взрослого

14) мышление в понятиях и изменение воображения.

15) формирование идентичности личности
16) необдуманное следование мнению сверстников

17) формирование абстрактного (понятийного) мышления

1.17. Если начало подросткового возраста знаменуется фразой «Я уже взрослый!», то какой фразой знаменуется окончание этого возраста?

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

№ 2. Рассмотрите карикатуры Х.Бидструпа и ответьте на вопросы к ним
2.1. Домашнее задание
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Что не учла мама, помогая ребенку делать д/з? (Что она сделала неправильно?)

2.2. Сын болельщика
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Почему мальчик бросил заниматься спортом?

Что  нужно было сделать родителям, чтобы дети вели активный образ жизни?
2.3. Воспитание
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Какие ошибки допускали взрослые в воспитании ребенка? Почему эти методы могли иначе подействовать на других? Сколько процентов учеников 5-6 классов гимназии применяют физические наказания?
Благодарим за участие в Олимпиаде!
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